
Das brauchst du:
Schere
1 Musterklammer
unsere Bastelvorlage
evtl. Klebeband

Rustis Stimmungsuhr 
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Drucke dir unsere Bastelvorlage mit der Stim-
mungsuhr und dem Pfeil aus und schneide 
beides aus.
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Der Pfeil ist mit einem kleinen weißen Punkt 
gekennzeichnet. Am besten bittest du nun 
deine Eltern, die Musterklammer vorsichtig 
mit der spitzen Seite an dieser Stelle hindurch 
zu stechen.

Danach sollen deine Eltern die Klammer mit 
dem durchgestochenen Pfeil durch den wei-
ßen Punkt in der Mitte der Stimmungsuhr 
stechen.

Nun biegst die beiden Stäbchen am Ende der 
Musterklammer auseinander – schon ist deine 
Rustis-Stimmungsuhr fertig!

Und so geht’s:
Hänge deine persönliche Rustis-Stimmungsuhr von außen an deine Zimmertür. Dort kannst 
du sie vorsichtig mit Klebeband festmachen. Je nach Stimmung kannst du den Pfeil auf die 
verschiedenen Felder drehen und den anderen zeigen, ob sie dein Zimmer betreten dürfen 
oder ob du gerade nicht gestört werden willst. Viel Spaß!




