SUSSESIWEISSBRO]T,

Das brauchst du:

1 Kastenform

500 g Weizenmehl

500 g Quark (Magerstufe)
100 ml Milch

50 g Zucker

1 Prise Salz

2 Packchen Backpulver
etwas Butter oder Margarine
eventuell Rosinen

0 Bitte deine Eltern, den Backofen auf 150 °C Ober-/Unterhitze vorzuheizen.
Zuerst vermischst du den Quark, den Zucker und das Salz in einer groRen Schissel.

In einer anderen Schissel vermengst du das Mehl und das Backpulver.

®
®



Dann schittest du den Inhalt beider Schisseln zusammen, gibst die

o Milch und eventuell einige Rosinen hinzu und verknetest das Ganze
grindlich. Wahrscheinlich brauchst du hierzu ein Handrihrgerat.
Bitte deine Eltern um Hilfe.

e Fette nun die Kastenform ein und gib den Teig hinein.

Bitte deine Eltern anschlielfend, das Brot bei 150 °C fir ca. eine Stunde im Ofen zu backen

G und mit einem Stabchen vor dem Herausnehmen zu testen, ob das Brot auch gar ist. Dazu
stecht ihr z. B. mit einem langen Holzstabchen in das Brot hinein und Gberprift, ob kein
Teig daran kleben bleibt.

UNDICOSIGEHTRS®

Mhhhmm, zum siRBen Weillbrot passen am besten Marmelade oder Butter. Damit schmeckt das
ndchste Sonntagsfrihstick ganz besonders gut!




